
Programas Curriculares 
 



Programas 

 

 Educativo (Pré-escolar, 1º e 2º ciclo) 
 
 

 Desporto na natureza 
 
 

 Outras atividades 



Educativo 



Temas Pré-Escolar 
 

 I Tema: Reino Animal 
 I Tema: Reino Vegetal 

e Estações do Ano 
 
 
 
 
 
 Visita de Estudo ao 

Monte Barrão 
 

 



Temas 1º Ciclo 
1º e 2º Ano 

 

 I Tema: Identificar alguns animais no ambiente  
 II Tema: Identificar algumas plantas da natureza 
 Visita de estudo ao Monte Barrão 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Temas 1º Ciclo 
3º e 4º Ano 
 
 I Tema: Agricultura no Meio Local 
 II Tema: Criação de gado no meio local 
 Visita de estudo ao Monte Barrão 

 

 

 

 



 

 

 

 

 I Tema:  Diversidade dos animais e interações 
com o meio 

 II Tema:  Diversidade das plantas e interações 
com o meio  

 Visita de estudo ao Monte Barrão 
 

Temas 2º Ciclo 
5º e 6º Ano 



Desporto na natureza 
 Atletismo (corta-matos, estafetas, etc.) 
 Atividades de orientação adaptada e orientação 

pedestre 
 
 



Desporto na natureza 
 Jogos (tradicionais e populares, caça ao 

tesouro, etc..) 
 Equitação 



Outras atividades 
 Campismo (atividades de exploração da 

natureza). 
 Passeios de Charrete. 
 

 

 



Outras atividades 
   Visita à vinha e adega 
 Visita ao Monte Barrão 
 Passeios pedestres 
 Visita a pontos turísticos de Alter do Chão 
 

 

 



Monte Barrão 

 Vinho (BIB, Barrão, Monte Barrão) 
 Azeite (Galega, Maçanilha) 
 Queijo (Monte Barrão) 
 Animais (Bovinos, Equinos, Aves e Suínos) 

 

 

 

 

 

 

 



Monte Barrão 

 Cinegética (Cedência Assoc. Caçadores) 
 Forragens (palha, Feno, Feno-silagem e Silagem) 
 Milho, Trigo, Cevada 
 Azeitona (conserva, Azeite) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VetCrato 

João Borges 

Diretor Clínico 

Paulo Martins 

Médico 

Veterinário 

Maria Saramago 

Médica Veterinária Isabel Pinto 

Enfermeira 

Vet. 

Vitoria Zacarias 

Auxiliar  



VetCrato 
 
 

 Animais de Companhia 
 Animais de Produção 
 Equinos 

 
 

 Responsabilidade Social: VetCrato vai à Escola 



  
 

 Orientação 
pedestre e 
adaptada  

 Atividades para 
empresas 

 Realização de 
mapas de 
Orientação 



Grupo Desportivo 4 Caminhos 

 
 Clube organizador de competições de orientação 

entre outras atividades 
   

 
 
 


